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1 土 🌅・🔥 月 八段審査（京都） 木 1 土 火 金 1 日
西東京市総体
剣道大会 ●

水 金 1 月 元日 木 金 1

2 日 ●🌸東京剣道際火 八段審査（京都） 金 2 日
西東京剣道選
手権大会 ●

水 土
東京都剣道選手
県大会

2 月 木 土
東伏見小大掃除
北多摩大会

2 火 新年稽古始め 金 土 2

3 月 ★ 水
京都大会・憲法
記念日

土 3 月 木 日  ●都青年剣道大会・都民
生涯スポーツ大会 3 火  金 日

東京都形剣道
大会 ●

3 水 土
全日本都道府県
大会予選

日 男子国体予選会● 3

4 火 木
京都大会・みどり
の日

日  ●三段以下審査会4 火  金 月 4 水 土 月 4 木 日 一級審査会● 月 4

5 水 金
こどもの日・京都
大会

月 5 水 土
七段審査会（新
潟）

火  5 木 日  ●西東京剣道大会 火  5 金 月 火 5

6 木 ★ 土 火 6 木 日
六段審査会（新
潟） ●

水 6 金 月 水 6 土 火 水 6

7 金 日  ● 水 7 金 月 木 7 土 火  木 7 日 鏡開き ● 水 木 7

8 土 月 木 8 土
東京都女子剣道選手権大
会・都道府県対抗少年大
会選手選考会

火 金 8 日 バーベキュー大会 水 金 8 月 成人の日 木 金 8

9 日  火 金 9 日 水 土 9 月
スポーツの日

市民スポーツ祭り
木 土 9 火  金 土 9

10 月 ★ 水 土 10 月 木 日 10 火  金 日 2級以下審査会 10 水 土 日
西東京男子国体予
選

10

11 火 木 日 11 火  金 山の日 月 11 水 土
七段審査会（名
古屋）

月 11 木 日 月 11

12 水 金 月 12 水 土
八段審査（名古
屋）

火  12 木 日
六段審査会（名
古屋）

火  12 金 月
東京都少年剣道大
会・建国記念の日

火 12

13 木 ★ 土  火  13 木 日
八段審査（名古
屋）

水 13 金 月 水 13 土 西東京合同稽古会 火 水 13

14 金 日
都民大会・都道府県
女子大会予選

水 14 金 月 木 14 土 火  木 14 日 水 木 14

15 土 国体予選 月 木 15 土 火 金 15 日 西東京形剣道大会 水 金 15 月 木 金 15

16 日  ● 火 金 16 日 合宿 ● 水 土 16 月 木 土 16 火  金 土 剣道大会前日準備 16

17 月 水 土
部内大会兼
審判講習会

17 月
東京都市町村大
会予選

木 日  ● 17 火  金 日 17 水 土 日
西東京市剣友会
剣道大会●

17

18 火 木 日  ● 18 火 金 月 敬老の日 18 水 土
六段審査会（八
王子）

月 18 木 日 ● 月 18

19 水 金 月 19 水 土 暑中稽古 火  19 木 東京都シニア大会 日
七段審査会（八
王子）

火  19 金 月 火 19

20 木 土 火 20 木 日  ● 水 20 金 月 水 20 土 火 水 春分の日 20

21 金 日  ● 水 21 金 月 木 21 土 火
八段審査会（千
代田）

木 21 日 ● 水 木 21

22 土 月 木 22 土 全日本少年少女剣道大会
日本武道館 火  金 22 日 水

八段審査会（千
代田）

金 22 月 木 金 22

23 日 総会 火
 国体最終選手選
考会

金 23 日 水 土 23 月 木 3段以下審査会 土 23 火 金 天皇誕生日 土 23

24 月 水 土 24 月 木 日 24 火  金 日 寒稽古 24 水 土 日 24

25 火  木 日 25 火 金 月 25 水 土 部内大会 月 25 木 日 東京都剣道大会 月 25

26 水 金 月 26 水 土 火 26 木 日 西東京七段戦 火  26 金 月 火 26

27 木 土
東京都女子年齢別
大会

火  27 木 日
六段審査会
（福岡）

水 27 金 月 水 27 土 火 水 27

28 金  日 2級以下審査会 水 28 金 月 木 28 土 火  木 28 日  水 木 28

29 土
昭和の日・六段
審査（京都）

月 木 29 土 火  金 29 日 水 金 29 月 木 金 29

30 日
七段審査（京都）・保
護者会総会

火  金 30 日 水 土 総体前日準備 30 月 木 土 30 火 土 30

31 水 31 月 木 31 火 日 31 水 日 31

全日本剣道連盟行事

２月

西東京市剣友会行事

４月

７月 ８月 ９月 １０月 １１月

東京都・西東京連盟行事 ※注意１　上記予定は、令和4年度を参考に入力したものです。

令和５年度（2023年度）西東京市剣友会　年間稽古・行事予定（第３次案）

４月 ５月 ６月

 月・木：★　きらっと　18:00～、　☆水：明保中19：15～　　土：🌅谷戸第二小　17：15～、🔥スポセン等　9：15～　　日：🌸スポセン等9：00～    ●第一、第三日曜は原則剣道教室開催

令和5年4月18日

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

３月１２月 １月

５月 ６月 ７月 ８月 ９月

6月の対外
試合

・山岡鉄舟杯

７月の対外
試合

・昭武館剣道大
会

９月の対外
試合

・巣鴨学園剣
道大会

・東日本武陽
旗少年剣道
大会

・京北杯親善

試合

１０月の対
外試合

・桜木杯松井
剣志杯

・国士館ち
びっこ杯

１１月の対
外試合

・日高市長杯

ママさん大会

12月の対
外試合

・毎日レ

ディース大

会

・彩の国清

虔杯

体協行事
・西東京リ
レーマラソン
大会手伝い

１月の対外
試合

・西東京連
盟
稽古会

２月の対
外試合
・JPグループ
剣道大会

体協行事
西東京
ロードレー
ス大会手
伝い

３月の対外
試合

・幸武館剣

道大会

・6年生を送

る会

・春季合宿

（一般）


